
تفسير إبن كثير

وَمِنْ آيَاتِهِ مَنَامُكُم بِاللَّيْلِ وَالنَّهَارِ وَابْتِغَاؤُكُم مِّن فَضْلِهِ ۚ إِنَّ فِي ذَٰلِكَ َلآيَاتٍ لِّقَوْمٍ

يَسْمَعُونَ

أي : ومن الآيات ما جعل لكم من صفة النوم في الليل والنهار ، فيه تحصل الراحة

وسكون الحركة ، وذهاب الكلال والتعب ، وجعل لكم الانتشار والسعي في الأسباب

والأسفار في النهار ، وهذا ضد النوم ، ( إن في ذلك لآيات لقوم يسمعون ) أي : يعون

.قال الطبراني : حدثنا حجاج بن عمران السدوسي ، حدثنا عمرو بن الحصين العقيلي ،

حدثنا محمد بن عبد االله بن علاثة ، حدثني ثور بن يزيد ، عن خالد بن معدان ، سمعت

عبد الملك بن مروان يحدث عن أبيه ، عن زيد بن ثابت ، رضي االله عنه ، قال : أصابني

أرق من الليل ، فشكوت ذلك إلى رسول االله صلى االله عليه وسلم فقال : " قل : اللهم

غارت النجوم ، وهدأت العيون ، وأنت حي قيوم ، يا حي يا قيوم ، [ أنم عيني و ] أهدئ

ليلي " فقلتها فذهب عني .
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